
 

 

 

  

  

 

香港聖公會麥理浩夫人中心(石蔭) 幼稚園 

幼兒園 

校址：新界葵涌石蔭邨二期商場地下 

電話：22765028  傳真：22765017 

親愛的家長︰ 

感謝神的眷顧和帶領，眾家長們的支持和協作，教職員的努力及辛勞，一個滿有喜樂的
學年又快結束了。惟每每到這刻，心內總是泛起依依不捨的心情。捨不得的是一眾高班畢業
的同學們啊！祝願眾畢業生升讀小學後繼續愛己愛人、樂於學習、敢於承擔，做一個榮神益
人的好孩子。 

自 2017 學年「優質幼稚園教育計劃」展開後，「學前教育課程指引」再次明確提出幼稚
園教育應以兒童為本、遊戲為策略。幼教之父福祿貝爾（Froebel）曾説：遊戲是兒童時期最
純潔的心靈活動。它會帶給人們喜樂、自由、滿足，以及平安。而學者皮亞傑（Piaget）亦
説：遊戲是具有創造性的。這種創造性能引發人們未來的思想與推理能力。還有，學者杜威
（Deway）也說：遊戲是兒童生活中的主要活動。他強調「從遊戲中學習」（learning by playing）
的觀念。 

我們都深信幼兒喜愛遊戲。遊戲是對幼兒有教育功能。它有助幼兒提升語言、思考、想
像、解決困難等能力。因此在今個學年初，全校教師一起積極參加了「幼稚園 STEM + 課程
與教學」和「集腋護幼兒．抗逆展高飛」計劃」教師培訓工作坊。而高班老師作先導嘗試推
行 STEAM活動教學。STEAM活動教學是包括了科學(Science)、科技(Technology)、工程
(Engineering)、美藝(Art)、數學(Mathematics) 等五個學習元素 。 

老師透過不同學習主題，誘導高班幼兒在「建構幻想角」或「美藝角」內運用不同物料
一起探究、思考、想像去創作和建構。例如「動物天地」主題學習過程中，幼兒一起「動手
做」，合作創建了一個動物園，以及製作了不同的動物。又例如在「各行各業」專題研習過程
中，幼兒不單認識不同行業的人們工作內容，更藉著設計活動之「各行各業」小小劇場，一
起製作了消防員救火時所使用的防火戰衣，又合力製作了警察執行職務時所使用的對講機，
還彼此分擔不同角色去表演短短的劇目。遊戲活動過程中，既能令幼兒顯得輕鬆、滿足、喜
樂、自信；又能激發了幼兒科學求真精神，大膽假設、反覆試驗、推測思考和美藝創意，以
及促進了幼兒群體合作、語言表達、解難等能力發展。 

此外，低班老師亦趁著香港中文大學推行的「集腋護幼兒 抗逆展高飛」計劃，於 2019
年初起嘗試運用「大熊校長」、「殼斗村的警察叔叔」、「彩色豆」、「再見豬的種子」等繪本情
境故事，與參加計劃的低班幼兒一起共讀，並以不同遊戲和繪畫方式來與幼兒進行延伸活動。
在短短過去數月，幼兒在聆聽故事和遊戲過程中，表現得更樂於分享，面對不愉快、驚恐情
況下，也懂得克制自己，尋求解決方法。這可見活動是能讓幼兒情緒和社會行為得以正向發
展，還能提升了幼兒的「同理心」、「主動接觸他人」、「情緒調節」等面對逆境的態度和技巧。                                   

隨著今個學年快將結束，新學年承接展開！我們全體教職員會繼續努力嘗試在各班級推
動 STEAM活動元素，盼望活動能讓幼兒愈玩愈開心！愈玩愈投入學習！以及祈望藉著繪本
閱讀故事，能夠培養幼兒建立正向能量和健康心靈。 

黃惠嫻校長 



 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

在日常生活中，教養孩子遇到困難時，我們宜要動腦思考和以說話去解決問題。因為父母的言行是

孩子的榜樣。當小朋友扭計，作為父母的你會有何反應呢 ? 可能在無計可施之下，事事順從。又

可能既不可懲罰又不想嬌縱下，怒火暗湧 ! 我們對孩子的愛和管教要取得平衡和協調，想子女成

為樂觀、自信、自律、善於待人接物、情緒穩定的孩子，就要讓孩子明白父母是尊重他的感受。 

 

 

當孩子的基本需要得不到滿足，他們可能會用不正確方法或破壞性行為來得到注意和滿足。我們可

以試試每天抽時間跟孩子談話，聽聽他細訴，讓他分享興奮或擔憂的事情，可能會令他更 

了解自己及他人的想法和感受，從中鼓勵和指導他在挫敗中勇於嘗試，培養孩子的毅力。 

 

 

從親職教育資料所示：在孩子成長過程中，能與孩子建立良好的溝通模式，會令孩子感受到家庭溫

暖。因此我們教養孩子時，宜讓自己學習控制情緒，保持開朗，思想正面，多聽少講，避免問孩子

為甚麼。假如我們常問孩子為甚麼，令孩子誤覺要解釋行為背後的意思，就會弄致他們產生抗拒。

我們可以考慮轉換提問方式。例如：「甚麼原因令你…」、「你最擔心的是…」、「你是否覺得…？」、

「你可不可以舉些例子，讓我更深入明白？」 

我們又可以嘗試先情後理，多以簡單字詞和身體語言去鼓勵孩子與家人溝通。例如「真的」、「嗯哼」、

「很有意思」、「我願意聆聽」，並配合手勢鼓勵孩子與自己表達，甚至用微笑，目光接觸、點頭、

輕撫孩子。顯示我們接納孩子所說，接納孩子的感受，並承認孩子有這種感受，讓孩子放膽說話。 

我們更可以試試以開放式的反應，用說話去表示自己有興趣聆聽孩子的心聲。例如：「我很想聽聽

你的意見。」、「你的想法很有趣，多說一點。」從而彼此可以進一步溝通，深入了解對方。

 

 

 

教養孩子宜心平氣和、合情合理；為孩子提供選擇、告訴錯誤行為的後果，賞罰分明；以尊重的態

度去指導孩子如何分辨對錯，以及反映自己感受和說出自己限制。讓孩子學習承認自己的過失，學

習承擔相應的責任和懂得選擇正確的行為。 

 

黃惠嫻校長 

現今的父母天天都忙忙碌碌地工作，沒有時間陪伴子女已成為社會的風氣。

因此，父母往往因為要督促子女課業而感煩惱，覺得自己不懂教，產生壓力。 

從一些教育專家調查報告結果所悉：有七成爸媽都期望子女長大後，能取得

大學學位或碩士學位；又有四成父母冀盼子女將來可進身高層管理人員或成為專

業人士。 

其實，我們應先從基礎開始，確立育兒成長的長期目標，認識孩子不同階段

的需要，並在孩子成長過程中給予家庭溫暖及適當的指導。 

 

確立育兒成長的長期目標 

了解孩子不同階段的需要 

給予家庭溫暖 

給予適當指導 

最後，如果我們想做個恩威並重的父母，就要學習欣賞孩子，不論他們付出的努力

多或少 ; 還需要清楚地描述自己喜歡孩子是哪一個行為，避免在稱讚中提起孩子

另一個不理想的行為。「鼓勵」、「肯定」、「讚賞」是可以幫助孩子建立自尊和自信。 

資料來源：防止虐待兒童會註冊社工黃靜枬姑娘主講「做個恩威並重的父母」 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 我哋係到估緊燈謎啊。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賽馬會 
 一人一花計劃



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

攬下你先～ 

黃詠欣老師 

鍾楚妍老師  

蘇惠婷老師 

嘩！你睇下啲金魚！ 

朱慕華老師 

光陰似箭，日月如梭。經過整個學年的學習、分享、探索

等活動，K1班幼兒們已漸漸的長大起來，學習也較之前主

動，且常流露開心的表情。幼兒有很多新的嘗試及進行不

同的探索活動；設計活動中認識了健康的食物，懂得分辨

健康的食物了。他們在用餐時懂得自行出來取食物；亦會

於起床後學習摺被；分組時會自行到不同角落玩耍等。老

師看見他們的進步，也感安慰，繼續邁步向前呀！ 

時光飛逝，幼兒們來到學校將近一年的日子了！在這一年裏，他

們成長了不少。由學期初哭鬧着上學，到現在滿面笑容，蹦蹦跳

跳的進入課室。他們在學校內亦開始學懂照顧自己，例如：吃飯

及穿脫外套等，亦認識了很多好朋友呢！盼望在新的一年，他們

能繼續在神的愛中健康成長，作一個榮神益人的好孩子。 

小朋友帶咗好多唔同嘅水果返嚟分享啊！ 

 

睇下邊個跳得最高先！ 

等我大力啲聞下個皮蛋咩味先！ 

 

「朱老師，請我出嚟試下吖！」 

我們在清潔雞蛋，準備做蛋殼畫。 

彩虹傘很好玩！ 

 我們設計的手鍊好不好看！ 

 

看看我們變了什麼顏色。 

 



 

 

陳翠雲老師 

謝佩美老師 

陳美玉老師 

啲水果有唔同顏色！仲好好味啊！ 

K2 的校園生活快到尾聲了，小朋友確實長大了不少。當我們進行專題

研習時，幼兒們表現得較上學期主動、投入。他們漸漸意識到自己事

自己做，開始學習承擔責任，例如：樂意當老師的小助手、能將老師

的吩咐轉告家長，做事漸見妥當。此外，幼兒們逐漸樂於參與一些表

演活動，能勇敢面對群眾。 

踏入下學期，我們參與了中文大學《集腋護幼兒，抗逆展高飛》計劃，

目標為透過繪本故事，配合遊戲和表達藝術，增強幼兒的抗逆力元素，

包括：同理心、自我效能感、情緒的覺察及處理、主動對外接觸等。

幼兒們都十分積極投入創作，例如：美藝、舞蹈、布偶和音樂等的活

動。現在讓我們來看看他們的活動過程吧！ 

經過三個月的活動，小朋友們都學會了互相分享意見、互相鼓勵，遇

到困難時會想辦法解決。老師都感到非常感恩，期望他們在未來的日

子會更加進步。 

 

各位小朋友，呢個係「1」，一間屋。 

係咪有火警啊？等我地去檢查下先！ 

我們將我地驚嘅野畫出嚟啦！ 

我們水警要執行任務，去捉壞人啦！ 

 

我地幫殼斗村的老爺爺造了新拐杖，佢可以有拐杖用啦。 



  

 盧翠鳳老師 

梁燕珊老師 

鄧穎怡老師 

「STEAM 教育」(Science, Technology, Engineering, Art, and Mathematics)

是結合科學、技術、工程、藝術，以及數學的跨學科教學方法。「STEAM 教育」

讓學生不被侷限於單一學科，練習用不同的觀點思考，動手建構知識來解決

問題。因此本年度 K3班透過學校的綜合課程及設計活動嘗試將 STEAM 五大領

域的知識結合起來。 

 

在設計活動「各行各業」中，幼兒在製作救護車、消防車、警車的過程中都曾出現意見分歧及遇上難題。

他們需要學習共同商討，結合可同建議方法去解決難題，以及利用不同的物料建構各種車輛。 

在主題「奇妙的大自然」中，老師先將幼兒搜集了不同的大自然物品，包括：樹枝、樹葉、石頭，放置在

科學角讓幼兒探索大自然物品的外觀和質感；更在課堂上，讓幼兒利用大自然物品探索浮沉。還有，幼兒

先在圖工角設計「大樹」草圖，然後合力按草圖的樣版在建構幻想角中利用膠積木拼砌出他們所喜歡的「大

樹」。 

經過嘗試「STEAM」教學活動後，老師看見幼兒在過程中學會合作、解難、創意思維等各方面的發展，不

斷進步，因此我們會繼續推展「STEAM」教學活動，希望小朋友有更全面發展。 

原來樹葉同樹枝是浮，石頭是沉。 

我用聽診器幫你聽下心跳啦！ 

我們合作用兩個紙皮箱拼 

砌成一部消防車！ 

 我們開始動手做了！ 
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幼兒們透過不同的宗教活動，包括：親親天父生日會、復活節崇拜

等等，從中認識聖經故事，天父的教導及學習良好品德。 

家長與幼兒一起
唱詩歌及玩集體遊戲。 

幼兒能從遊戲中學
習良好品德-尊重長
輩、讓座、自律守規。 

幼兒愉快地玩遊
戲、唱歌，來慶祝『親親
天父生日會』。 

幼兒扮演耶穌背十字架走。 


